
 

INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH BEZPOŚREDNICH 

Butelka z polietylenu z zakrętką polietylenową 

 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 

 

Glukoza,  

100 g/100 g, proszek doustny, proszek do sporządzania roztworu doustnego 

Glucosum anhydricum 

 

2. ZAWARTOŚĆ SUBSTANCJI CZYNNEJ 

 

Skład 

1 g proszku zawiera 1 g glukozy bezwodnej. 

 

3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH 

 

 

4. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA 

 

Proszek doustny 

Proszek do sporządzania roztworu doustnego 

 

50 g   kod: 5909990959228 

75 g    kod:5909990959235 

80 g   kod: 5909990959242 

100 g   kod: 5909990959259 

 

5. SPOSÓB I DROGA PODANIA 

 

Należy zapoznać się z treścią etykietoulotki przed zastosowaniem leku, w tym celu należy 

odkleić etykietę w prawym dolnym rogu w miejscu oznaczonym strzałką. 

 

Podanie doustne. 

 

Dawkowanie:  

Proszek doustny 

Doraźnie w stanach wyczerpania po wysiłkach, można przyjąć łyżeczkę do kilku łyżeczek 

glukozy (5g-20g). 

Proszek do sporządzania roztworu doustnego 

Doustny test tolerancji glukozy: Po wykonaniu oznaczenia glukozy we krwi na czczo, 75 g 

glukozy rozpuścić w szklance wody (200-300 ml), roztwór wypić w ciągu 3-5 min. Następnie 

oznaczenia glukozy wykonuje się po 120 minutach. 

 

6. OSTRZEŻENIE DOTYCZĄCE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU 

LECZNICZEGO W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTĘPNYM DLA DZIECI 

 

Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 

 

 

 



7. INNE OSTRZEŻENIA SPECJALNE, JEŚLI KONIECZNE 

 

Ostrzeżenia i środki ostrożności 

W cukrzycy stosowanie glukozy może odbywać się wyłącznie wg wskazań lekarza. 

 

Przeciwwskazania 

Zespół złego wchłaniania glukozy-galaktozy. 

 

Interakcje 

Nie znane. 

 

Ciąża i karmienie piersią 

Przed użyciem skonsultować z lekarzem. 

 

Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn 

Nie wpływa na zdolność prowadzenia pojazdów lub obsługiwanie maszyn. 

 

Przedawkowanie 

Przyjęcie jednorazowo dużej ilości glukozy może spowodować nudności i wymioty. 

 

Działania niepożądane 

Przy właściwym stosowaniu nie są znane. W przypadku wystąpienia jakichkolwiek objawów 

niepożądanych należy niezwłocznie powiadomić lekarza. 

 

Zgłaszanie działań niepożądanych 

Jeśli wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane, w tym wszelkie objawy niepożądane 

niewymienione w ulotce, należy powiedzieć o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielęgniarce. 

Działania niepożądane można zgłaszać bezpośrednio do Departamentu Monitorowania 

Niepożądanych Działań Produktów Leczniczych Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, 

Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych: 

Al. Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49-21-301, fax: +48 22 49-21-309,  

strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl.  

 

Działania niepożądane można zgłaszać również podmiotowi odpowiedzialnemu. 

Dzięki zgłaszaniu działań niepożądanych można będzie zgromadzić więcej informacji na temat 

bezpieczeństwa stosowania leku. 
 

8. TERMIN WAŻNOŚCI 

 

Termin ważności:  

 

9. SPECJALNE WARUNKI PRZECHOWYWANIA 

 

Warunki przechowywania 

Przechowywać w zamkniętym opakowaniu, w temperaturze nie wyższej niż 25oC. 

 

10. SPECJALNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE USUWANIA 

NIEZUŻYTEGO PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZĄCYCH Z NIEGO 

ODPADÓW, JEŚLI WŁAŚCIWE 

 

Nie dotyczy. 

 

 

 

https://smz.ezdrowie.gov.pl/


11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 

 

Podmiot odpowiedzialny 

Polska  

Poznańskie Zakłady Zielarskie „Herbapol” S.A.  

ul. Towarowa 47-51, 61-896 Poznań  

tel. +48 61 886 18 00, fax +48 61 853 60 58 

 

Wytwórca 

Przedsiębiorstwo Farmaceutyczne „PROLAB” Sp. z o.o. 

Paterek, ul. Przemysłowa 3, 89-100 Nakło nad Notecią 

tel. +48 52 386 73 10,  fax +48 52 386 73 23 

 

(Logo podmiotu odpowiedzialnego) 

 

12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU 

 

Pozwolenie nr 19879 

 

13. NUMER SERII 

 

Numer serii: 

 

14. OGÓLNA KATEGORIA DOSTĘPNOŚCI 

 
OTC - Lek wydawany bez recepty 

 

15. INSTRUKCJA UŻYCIA 

 

Działanie  

Glukoza jest cukrem niezbędnym dla człowieka i źródłem energii. Po podaniu doustnym glukoza 

łatwo się wchłania z przewodu pokarmowego, jest metabolizowana w tkankach i częściowo 

odkłada się w wątrobie, w postaci glikogenu. Działa również moczopędnie. 

 

Wskazania 

Stany hipoglikemii u pacjentów z rozpoznaną cukrzycą (np. po przedawkowaniu insuliny), stany 

niedoborów węglowodanów, stany wyczerpania po długotrwałych wysiłkach; poza tym wg 

wskazań lekarskich (np. w celu wykonania doustnego testu tolerancji glukozy). 

 

16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A 

 

Glukoza 

 

17. NIEPOTWARZALNY IDENTYFIKATOR – KOD 2D 

 

Nie dotyczy. 

 

18. NIEPOTWARZALNY IDENTYFIKATOR – DANE CZYTELNE DLA CZŁOWIEKA 

 

Nie dotyczy 


