Ulotka dolaczona do opakowania:
informacja dla pacjenta

Mucosit’

zel do stosowania na dziasla

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z trescia ulotki
przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to
opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza,
farmaceuty lub pielegniarki.

— Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja
ponownie przeczytac.

— Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy
zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

— Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy
niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym
lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce. Patrz punkt 4.

— Jesli po uptywie kilku dni nie nastgpita poprawa lub pacjent
czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowacé si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

. Co to jest lek Mucosit i w jakim celu si¢ go stosuje

. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mucosit
. Jak stosowac lek Mucosit

. Mozliwe dziatania niepozadane

. Jak przechowywac lek Mucosit

. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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Co to jest lek Mucosit i w jakim
celu sie go stosuje

Mucosit zel stosuje si¢ powierzchniowo jako srodek
$ciagajacy, przeciwzapalny, przeciwbakteryjny oraz miejscowo
znieczulajacy, przyspieszajacy ziarninowanie i gojenie si¢ ran.
Lek do stosowania miejscowego na blony $luzowe jamy ustnej
jako tradycyjnie stosowany $rodek wspomagajacy w leczeniu
chorob przyzebia oraz stanach zapalnych jamy ustnej

(np. odlezyny po protezach zgbowych). W stanach po
zabiegach chirurgicznych na przyzebiu mozna stosowac
produkt wylacznie ze wskazan lekarza stomatologa.
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Informacje wazne przed
zastosowaniem leku Mucosit

Kiedy nie stosowac leku Mucosit

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne
lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6),

- w przypadku, gdy stwierdzono nadwrazliwo$¢ na rosliny
z rodziny Asteraceae (dawniej Compositae, np. rumianek)
lub Lamiaceae (dawniej Labiatae),

- jesli pacjent ma uczulenie na amidowe srodki znieczulajace
miejscowo, np. lidokaing.

Ostrzezenia i SrodKi ostroznosci

U os0b z alergia na pytki brzozy lub na seler zwyczajny moze
wystapi¢ nadwrazliwos¢ krzyzowa na tymianek. W takim
przypadku nie nalezy stosowac leku Mucosit.

Podczas stosowania zelu na dzigsta oraz po zakonczeniu
kuracji konieczne jest przestrzeganie higieny jamy ustnej, tzn.
regularne szczotkowanie zebow. Nalezy tez kontrolowac stan
jamy ustnej u stomatologa.

Dzieci
Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo
stosowania nie stosowac leku u dzieci ponizej 12 lat.

Lek Mucosit a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich
lekach stosowanych przez pacjenta ostatnio, a takze o lekach,
ktore pacjent planuje stosowac.

Nie zaleca si¢ stosowania innych lekéw miejscowo
znieczulajacych. Z uwagi na mozliwos$¢ wystapienia interakcji
z preparatami przeciwzakrzepowymi np. warfaryna i innymi
antykoagulantami nie zaleca si¢ rtownoczesnego

stosowania tych lekow.

Ciaza i karmienie piersia

Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo
stosowania nie stosowac leku w czasie cigzy i karmienia
piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Mucosit nie ma wptywu na zdolnos¢ prowadzenia pojazdow
i obstugiwania maszyn.

Lek Mucosit zawiera bronopol, sodu benzoesan, etylu
parahydroksybenzoesan i lidokainy chlorowodorek.
Produkt zawiera etylu parahydroksybenzoesan i moze
powodowac reakcje alergiczne (mozliwe reakcje typu
pdznego). Lek zawiera takze bronopol, co moze wywotaé
u 0sob wrazliwych miejscowe podraznienie skory (zapalenie
skory kontaktowe). Ponadto zawarty w sktadzie leku
benzoesan sodu moze spowodowac niewielkiego stopnia
podraznienie skory, oczu i bton §luzowych.

Ze wzgledu na obecno$¢ lidokainy produkt moze wywotac¢
reakcje uczuleniowa.

W przypadku wystapienia reakcji nadwrazliwosci nalezy
zaprzestac stosowania leku i skonsultowac¢ si¢ z lekarzem.

Jak stosowaé
lek Mucosit

Dorosli i mtodziez powyzej 12 lat: Mucosit nalezy stosowac
bezposrednio po wyszczotkowaniu zgbow, 1-2 cm zelu
weciera¢ w dzigsta 2-3 razy dziennie przez 3 minuty za
pomoca opuszki palca lub migkkiej szczoteczki.

W przypadku naktadania zelu palcem nalezy doktadnie
umy¢ rece przed i po aplikacji.

Mozna tez naktadac zel za pomoca patyczkow
higienicznych.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Mucosit
Brak danych dotyczacych przedawkowania leku.



Pominigcie zastosowania leku

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia
pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych

ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic si¢ do lekarza,
farmaceuty lub pielggniarki.

Mozliwe dziatania
hiepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozadane,
chociaz nie u kazdego one wystapia.

Uzycie miejscowe preparatow z lidokaing moze powodowaé
sporadycznie wystapienie reakcji uczuleniowej, rzadko wstrzas
anafilaktyczny. Reakcja alergiczna moze by¢ tez spowodowana
obecnoscia innych sktadnikow produktu, takich jak np. olejek
eteryczny rumiankowy, olejek eteryczny migtowy.

W trakeie kuracji moga wystapi¢ przejsciowe zaburzenia smaku
oraz dretwienie jezyka. W przypadku wystapienia tagodnych
reakcji alergicznych objawiajacych si¢ bolem oraz zawrotami
glowy nalezy zaprzesta¢ stosowania zelu.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym
wszelkie objawy niepozadane niewymienione w ulotce,

nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie

lub pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktow Leczniczych Urzgdu Rejestraciji Produktow
Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych,
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel. 48 22 49 21 301,
fax 48 22 49 21 309, e-mail: ndl@urpl.gov.pl. Dzigki zgtaszaniu
dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej
informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

Jak przechowywacé
lek Mucosit

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym

i niedostgpnym dla dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci
zamieszczonego na opakowaniu.

Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.
Lekoéw nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych
pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytac farmaceute,

jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa.

Takie postgpowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Zawartos¢ opakowania
i inne informacje

Co zawiera lek Mucosit

— Substancjami czynnymi leku sa: wyciag gesty z: koszyczka
rumianku, koszyczka nagietka, liscia podbiatu, kory debu,
liScia szatwii, ziela tymianku (Extractum spissum (6-12:1) ex:
Matricariae anthodio 2,0 cz., Calendulae anthodio 0,5 cz.,

Farfarae folio 1,4 cz., Quercus cortice 3,0 cz., Salviae folio
2,0 cz., Thymi herba 1,0 cz; ekstrahenty: metanol 90% [v/v],
woda) — 10,0 g/100 g, alantoina (A/lantoinum) — 0,1 g/100 g;
olejek eteryczny rumiankowy (Matricariae aetheroleum)
—0,3 g/100 g; olejek eteryczny migtowy (Menthae piperitae
aetheroleum)— 0,3 g/100 g.

— Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: lidokainy
chlorowodorek, sodu benzoesan E211, karbomer, sodu
wodorotlenek, bronopol, etylu parahydroksybenzoesan E214,
woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Mucosit i co zawiera opakowanie

Lek Mucosit jest w postaci zelu.
Dostgpne opakowanie: tuba aluminiowa, zawierajaca 15 g
lub 30 g zelu, z zakretka z polietylenu, w tekturowym pudetku.

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy
zwroci¢ si¢ do podmiotu odpowiedzialnego.

Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca

Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.
ul. Towarowa 47/51, 61-896 Poznan, Polska
tel. +48 61 886 18 00, fax +48 61 853 60 58

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
12.06.2015
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